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Programa 
 

9.30 h: Presentació jornada: Amand Calderó Montfort, secretari de Mesures Penals Reinserció 
i Atenció a la Víctima, Núria Clèries Nerín, directora del CEJFE i Rafael Ribó i Massó, 
síndic de Greuges de Catalunya. 

10.00 h: Taula rodona al voltant de 3 preguntes sobre el tema: “Suïcidi: se n’ha de parlar dins de 
la presó? Quina és la millor fórmula per la seva gestió penitenciària? És indicat parlar del 
suïcidi després?” 
Judit Pons Baños, infermera referent dels programes d'atenció a la conducta suïcida del 
Consorci Hospitalari de Vic.  
Álvaro Muro Álvarez, coordinador dels Serveis de Psiquiatria Penitenciària de 
Barcelona. 
Cecília Borràs Murcia, presidenta fundadora de l'associació "Després del Suïcidi- 
Associació de Supervivents  (DSAS)". 

11.00 h:  Descans 
11.15 h: Programa psicoeducatiu N’Viu per a la prevenció de suïcidis en les presons catalanes. 

Saray Valdivieso Muñoz, psicòloga al CP Quatre Camins. 
11.45 h: Avaluació del programa N’Viu. Quintí Foguet Boreu, metge psiquiatre al Servei de 

Psiquiatria de l’Hospital Universitari de Vic i Manel Capdevila Capdevila, responsable 
d’Investigació en Execució Penal al CEJFE. 

12.15 h:  Preguntes i debat 
12.45 h:  Què ens preocupa en el dia a dia de les presons?  Eva Durán Enrique,  cap d’unitat 

servei d’interior al CP Quatre Camins.  
13.00 h:  El treball amb les persones que s’autolesionen sense intenció de treure’s la vida. 
 Azucena García Palacios, catedràtica de Psicopatologia. Psicòloga Especialista en 

Psicologia Clínica de la Universitat Jaume I i validadora del programa STEPPS (Systems 
Training for Emotional Predictability and Problem Solving) en l’àmbit penitenciari. 

13.30 h: Tancament de la jornada: perspectives de futur en el treball institucional sobre aquest 
tema objecte de la jornada: Elisabet Turu Santigosa, directora del Programa de Salut 
Penitenciària (Departament de Salut), Gemma Torres Ferrer, subdirectora general de 
Programes de Rehabilitació i Sanitat (Departament de Justícia),  i Marc Cerón Riera, cap 
de l’Àrea d’Investigació i Formació en Execució Penal (Centre d’Estudis Jurídics i 
Formació especialitzada). 

13.45 h: Finalització jornada 
Moderador de la jornada: Jordi Camps Martí, cap del Servei de Rehabilitació

Prevenció de suïcidis en l’entorn penitenciari 
 

Jornada de treball 
23 de març de 2021 

Formació oberta 



 
 

 

cejfe 
Presentació 
 

En aquesta jornada es presentarà una recerca que avalua els resultats del programa psicoeducatiu 
N’Viu pensat per reduir el risc de suïcidi en l’entorn penitenciari. Aquest programa, que també es 
presentarà breument, ha estat confeccionat ad hoc per professionals de tractament dels centres 
penitenciaris de Catalunya en col·laboració amb l’Hospital Universitari de Vic amb la finalitat de 
millorar la qualitat de vida de les persones més vulnerables del sistema penitenciari.  
Al llarg de la jornada es debatrà si parlar obertament del suïcidi ajuda a evitar-lo o pel contrari 
produeix un efecte multiplicador. Es parlarà de les diferents estratègies que s’adopten en l’actualitat 
per les institucions penitenciàries i psiquiàtriques de llarga estada per abordar aquest problema i es 
donarà veu a tots els involucrats que hi conviuen en el dia a dia d’un entorn penitenciari.  
Les conclusions i propostes de la recerca aporten alguns reptes en la intervenció psicoterapèutica 
que s’abordaran en la segona part com a reptes de futur i algunes iniciatives ja es podran conèixer 
perquè es posen en marxa de forma immediata.  
 

Destinataris 
 

Professionals del Departament de Justícia, especialment treballadors de la SMPRAV i de centres 
penitenciaris, professionals del Departament de Salut, especialment en l’àmbit de la salut mental, 
grups de persones especialment interessades en la preservació dels Drets Humans i també 
qualsevol altra persona interessada. 
 
 

Inscripcions i retransmissió 
Aula virtual Zoom 
 
Inscripció web. Data límit d’inscripció: 21 de març o fins que s’exhaureixin les places. Si el sistema us 
permet fer la inscripció, estareu automàticament admesos. 
L’assistència és gratuïta.  
Posteriorment, es lliurarà certificat d’assistència.  
El dia abans de la jornada enviarem a les persones inscrites l’enllaç per poder seguir-la en directe a 
través de la plataforma ZOOM.  
 

Les recerques publicades pel CEJFE estan disponibles a:  
http://cejfe.gencat.cat/ca/recerca/cataleg 
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